WPROWADZENIE I RAMY
TEORETYCZNO-METODOLOGICZNE

Buddyzm Diamentowej Drogi Linii Karma Kagyu pojawil sie w Polsce
po raz pierwszy w 1976 r. Od tamtej pory do dzis zyskuje w naszym kraju
coraz wiecej zwolennikéw. Osoby praktykujace Diamentowa Droge sta-
nowia najliczniejsza grupe buddystéw w naszym kraju. Od chwili pierw-
szego, krakowskiego spotkania z lama Ole Nydahlem, zbiorowos$¢ ta
rozwija sie coraz bardziej i obecnie szacowana jest na okoto 8 300 oséb
(Dmochowska 2013: 139).

Przez czterdzie$ci lat buddyzm Diamentowej Drogi ewoluowal,
przybierajac rozmaite formy zaréwno w wymiarze instytucjonalnym,
jak i praktycznym.

Dotychczas powstaly pojedyncze opracowania naukowe, charakte-
ryzujace te spolecznos¢ jako grupe wyznaniowa badz wspélnote religij-
na. Jest to miedzy innymi ksiazka autorstwa Radostawa Kossakowskiego
pt. Diamentowa Droga, wspélnota religijna w swiecie duchowosci refleksyjnej
czy artykul naukowy autorstwa Anny Czapnik Zycie a religia w perspekty-
wie autobiografii wyznawcéw buddyzmu tybetariskiego. Nie powstata dotad
zadna praca opisujaca przebieg procesu przystosowania buddyjskiego
pogladu do polskiej kultury.

Wybdr tematu ksiagzki byl rezultatem obserwacji rozmaitych prak-
tyk upamietniania stosowanych przez buddystéw Diamentowej Drogi
w Polsce. Na jej podstawie wnioskuje, Ze pamig¢ o przeszlosci zbio-
rowosci jest istotna dla jej cztonkéw. Potwierdzaja to artykuly opub-
likowane na lamach magazynu ,Diamentowa Droga’, wyklady i panele
dyskusyjne organizowane w o$rodkach, wystawy prezentowane w roz-
nych miejscach kultury oraz inne aktywno$ci majace na celu uchwyce-
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nie i zachowanie przemijajacej wiedzy na temat przeszlosci buddyjskiej
spotecznosci. Ponizsza praca jest proba zebrania i przeanalizowania
wspomnielt méwiacych o poczatkach Zwigzku Buddyjskiego Linii Kar-
ma Kagyu w Polsce. Nie jest to jednak analiza historyczna, lecz roz-
patrywanie dwoch wymiaréw pamieci, narracji odwolujacych sie do
przeszlych wydarzers — pamieci indywidualnej i pamieci spolecznej.
Uzasadnieniem przeprowadzenia badan byly stowa Mariana Golki, kto-
rego zdaniem pamieé o przeszlodci jest gwarantem ciaglodci istnienia
grup spolecznych. ,Pamie¢ — tak indywidualna, jak i spoleczna — to
swoista rozmowa z przeszloécia. Kazda zbiorowos¢, aby mogla trwag,
musi te rozmowe prowadzi¢” (Golka 2009: 7).

W pracy tej zostanie podjeta proba opisania i przeanalizowania
wspomnien osob praktykujacych, ktére dotycza poczatkéw i rozwoju
Buddyzmu Diamentowej Drogi w Polsce. Rok 2016 byl rokiem szcze-
g6lnym, poniewaz uplywalo czterdzieéci lat od chwili, w ktérej buddyzm
tradycji Karma Kagyu pojawil si¢ w naszym kraju. Refleksje i narra-
cje zawarte w ksigzce z jednej strony relacjonuja okolicznoéci poczat-
kéw i rozwoju Buddyzmu Diamentowej Drogi, z drugiej — sa proba
zidentyfikowania i przeanalizowania roli, jaka pamie¢ o przeszlosci pelni
wewnatrz badanej spotecznosci.

Do zbudowania obrazu przeszloéci wykorzystalam dwie perspekty-
wy. Pierwsza z nich odwoluje sie do pamieci i wspomnieni bezposérednich
uczestnikéw minionych wydarzers — pamieci indywidualnej jednostek.
Druga przedstawia obraz przeszlosci uksztaltowanej w pamieci spotecz-
nej. W celu pozyskania informacji prezentujacych obie perspektywy
przeprowadzitam badania jako$ciowe: wywiady narracyjne, obserwacje
uczestniczace oraz analize danych zastanych.

Ogolne pytanie badawcze, ktore stanowito podstawe realizowanych
badan, dotyczylo obrazu poczatkéw i rozwoju Zwigzku Buddyjskiego
Diamentowej Drogi Linii Karma Kagyu. Kolejne pytalo o to, co z prze-
szlosci jest zapamietywane, jakie watki najcze$ciej sa przywotywane i od-
twarzane zaréwno w pamieci indywidualnej, jak i spolecznej. Kolejne
pytania byly bardziej szczegotowe. Interesowato mnie jak wspominane
sa Owczesne uwarunkowania: jak wygladaly pierwsze osrodki buddyj-
skie?; jakie praktyki byly wykonywane?; kim byli pierwsi praktykujacy?;
jak byl postrzegany lama Ole Nydahl?; jak wygladaly pierwsze wy-
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klady i spotkania praktykujacych? W pracy interesowal mnie wplyw, jaki
wywiera przeszlo$¢ i pamie¢ na wspdlczesnych praktykujacych. Chcia-
tam réwniez przyjrzed sie $wiadomosci przemian zachodzacych poérod
cztonkéw badanej zbiorowosci.

We wprowadzeniu i ramach teoretyczno-metodologicznych oma-
wiam kontekst badar. Przyblizam wykorzystane zagadnienia teoretyczne,
wyjasniam zastosowana metodologie oraz omawiam podstawowe zagad-
nienia zwigzane z buddyzmem tybetanskim. W kolejnych rozdzialach
prezentuje wyniki badan odpowiadajacych poszczegdlnym pytaniom
badawczym. W rozdziale drugim omawiam okolicznosci pojawienia
si¢ Buddyzmu Diamentowej Drogi w Polsce oraz przywoluje narracje
na temat pierwszych konwersji. W trzecim charakteryzuje uwarunko-
wania polityczno-spoleczno-gospodarcze wplywajace na sposéb funk-
cjonowania o6wczesnych buddystéw. Rozdzial czwarty poswiecony
jest rozwojowi i wydarzeniom, zdaniem buddystéw najbardziej istot-
nym, stymulujacym zachodzace zmiany w strukturze i funkcjonowaniu
spotecznosci. Rozdzial piaty jest poswiecony pamieci i roli, jaka pel-
ni w §wiadomosci wspoélczesnych Buddystéw Diamentowej Drogi.

Praca nad ta ksigzka byla dla mnie duzym wyzwaniem zaréwno na-
ukowym, jak i osobistym. Trwala pie¢ lat i miala charakter falowy. Bycie
buddystky umozliwito mi tatwy dostep do badanych i dostep do rozmai-
tych materiatéw archiwalnych. Zdecydowanie nie utatwito jednak pracy
analitycznej. Swiadomo$¢ mozliwej konfrontacji z badanymi i innymi
buddystami sprawiala, ze zachowanie dystansu emocjonalnego okazalo
sie niemozliwe. Jednak w $wietle przyjetych zalozert metodologicznych
sadze, ze zachowanie takiego dystansu byloby nie do korica wlasciwe.
Powstaly tekst traktuje zaréwno jak akademicky analize, jak i kapsute pa-
mieci. Mam nadzieje, ze dzieki niej czytelnik bedzie mial szanse zrozu-
mie¢ i do$wiadczy¢ wspomnien o poczatkach buddyzmu tybetariskiego
praktykowanego w Polsce.

HisTORIA I PAMIEC

Wspélczesne studia nad pamiecia sg interdyscyplinarne, charakteryzuja
sie mnogos$ciag metod badawczych i refleksji teoretycznych. Calosciowe
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przedstawienie dotychczasowego stanu wiedzy rozwinietej w obrebie
tej dyscypliny nauk spolecznych wykracza poza zadania i mozliwosci
tej ksigzki. Uwazam jednak, ze niezbedne jest przedstawienie i krotkie
omoéwienie wybranych zagadnien teoretycznych. Tlo refleksji naukowe;
nakresle, poruszajac sie¢ w obrebie trzech dychotomii: historii i pamieci,
pamieci indywidualnej i pamigci spolecznej oraz pamieci komunikatyw-
nej i pamieci kulturowej. Dodatkowo omdwie réwniez funkcje pamieci
oraz formy jej przechowywania i odtwarzania.

Dla rozmaitych badaczy przeszlosci pamie¢ i historia nie s tozsa-
me, czasem nawet sprowadzane s do roli przeciwienstw. Rozréznienia
historii i pamieci dokonat m.in. Maurice Halbwachs. Jego zdaniem hi-
storia jest zobiektywizowanym obrazem przeszlosci, ktéra moze istnie¢
samodzielnie wobec wielu pamieci. Pamie¢ za$ jest magazynem tradycji,
charakterystycznym dla rozmaitych grup do$wiadczajacych historii. Pa-
mied jest tez mocno uzalezniona od wspélczesnych warunkéw, w przeci-
wienistwie do historii (1969). Zdaniem Pierre’a Nora, pamie¢ i historia
jawia si¢ jako przeciwienistwa. Pamig¢ jest, jego zdaniem, zmienna, zalez-
na od kontekstu, podatna na zawlaszczanie i manipulacje przez rozmaite
spoteczne podmioty. Dochodzi do glosu, gdy wybrane grupy spoleczne
(re)konstytuuja swoja tozsamos¢. Historia za$ jest forma rekonstrukeji
przeszlosci, niekompletnej i problematycznej. Robert Traba natomiast
dokonal rozréznienia pomiedzy tymi dwoma pojeciami ze wzgledu na
relacje historii i pamieci z tozsamo$cia zbiorows. Historia, jego zdaniem,
powinna by¢ neutralna wobec tozsamosci. W przeciwienstwie do pamie-
ci, ktérej zadaniem jest tworzenie znaczen i konstruowanie tozsamosci.
Marian Golka postrzega historie i pamie¢ w odrebny sposéb. Traktujac
historie jako forme nauki, zwraca uwage, ze nie jest to prawda absolut-
na. Przybiera bowiem forme opracowan tymczasowych, modyfiko-
walnych i poddawanych weryfikacji. Golka nie zgadza si¢ z jaskrawym
rozdzieleniem pojeciowym ukazujacym historie jako podstawowa wie-
dze akademicka, a pamie¢ jako wiedze czlonkéw danej grupy na temat
przeszlosci. Jego zdaniem:

[...] pamigé spoleczna poszerza i uzupelnia si¢ o wiedze histo-

ryczng, niekiedy wrecz karmi sie historia. Inaczej méwiac, histo-
ria jest jednym z wcielen szeroko rozumianej pamieci spotecznej,
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cho¢ nie odnosi sie ani do wszystkich jej przejawow, ani wszyst-
kich zakreséw. (2009: 45)

W rozwazaniach nad historig i pamiecia istotny jest réwniez sposéb
percepgji przesztoéci. Postugujac sie koncepcja historii, minione wyda-
rzenia posiadaja posta¢ linearna. To, co bylo, przeminelo i nie ma moz-
liwosci, aby zdarzenia te powrdcily. Pamie¢ natomiast jest sposobem
na chwilowe przywolanie minionych sytuacji, powrdcenie do chwil juz
przezytych. Jest metoda odtwarzania wydarzen, ktére byly dla nas zna-
czace z perspektywy chwili wspélczesnej. Jak opisuje to zjawisko Kaja
KaZzmierska:

[...] powrét do przesztosci, czyli do wspomnien, do §wiata zako-
dowanego w pamieci przydaje biografii alinearnosci. Siegamy tu
do bogatych zasobéw uniwersum symbolicznego odnoszacego
sie do sfery sacrum, ktérej jednym z atrybutdw jest wlasnie od-
wracalnos¢. (Kazmierska 2008: 15)

Anna Wylegala za$ prezentuje za Astrill Erll ,odejécie od nieuzytecznej,
[ ...] opozycji pomiedzy historia a pamigcia na rzecz uznania ich za dwa
rézne sposoby pamietania w kulturze (modes of remembering). Jak pisze,
podejécie to wypltywa wprost z przekonania, ze przeszto$¢ nie jest czyms
danym, lecz musi by¢ ciagle od nowa re-konstruowana i re-prezentowa-
na” (2014: 67). Zgadzam sie z takim podejsciem, poniewaz podobnie jak
Wylegala uwazam, ze historia (jako nauka), pamigé jednostkowa i spo-
leczna pozostaja w nieustajacej interakcji i wspolzaleznosci w kontek-
$cie przeszlosci. W moim przekonaniu pamieé¢ dostarcza kolorowych
barw i emocji ustrukturyzowanej i bialo-szarej historii.

PAMIEC SPOLECZNA I INDYWIDUALNA
Maurice Halbwachs juz na poczatku XX w. zwrécil uwage na silng zalez-
noé¢ wystepujaca pomiedzy pamigcia indywidualng a pamiecia spolecz-

na. Jego zdaniem spoleczenstwo dysponuje $srodkami umozliwiajacymi
rekonstrukcje wspomnieni jednostkowych. Pamie¢ indywidualna jest
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uwarunkowana przez pamie¢ spoleczna, tkwi posréd wielu ukltadéw
odniesienia (1969). W efekcie spoleczne ramy pamieci opisywane
przez Halbwachsa wytwarzaja poczucie kontynuacji w spoleczenstwie.
Zmuszaja do ponownych refleksji, analiz i rekonstrukeji indywidual-
nych wspomnieri, by wreszcie przyja¢ znaczenie inne od éwczesnej
rzeczywistosci.

Pamie¢ spoleczna we wspdlczesnych badaniach to pojecie bardzo
obszerne, to, ogélnie méwiac, ,wszystko to, co z przeszlodci trwa w te-
razniejszosci, i wszystko to, co w terazniejszo$ci czyni sie z wyobraze-
niami o przeszlosci” (Golka 2009:7). W literaturze przedmiotu obok
pamieci spolecznej znajdziemy wiele znaczeniowo podobnych zwro-
tow, tj. pamiec¢ grupowa, pamie¢ zbiorows, pamiec historyczna, pamieé
kolektywna. Ich definicje nie maja jednolitego znaczenia, jednak gra-
nice pomiedzy nimi s rozmyte. Jak pisze Barbara Szacka za Jeffreyem
Olickiem i Joyce Robbins, ,badania okreslajace sie jako badania pamieci
zbiorowej s3 ,pozbawionym paradygmatu, miedzydyscyplinarnym
wielokierunkowym przedsiewzieciem (non-paradigmatic, transdisciplinary
centerless enterprise, 1998)” (2016: 32).

W ksiazce postanowitam polaczy¢ dwie definicje pamieci spoleczne;j.
Lakoniczng i ogoélnikows, zaproponowana przez Mariana Golke, oraz
definicje pamieci zbiorowej zwracajaca uwage na cechy i jej elementy
skladowe, utworzong przez Barbare Szacka. Moim zdaniem, ich zesta-
wienie w wyczerpujacy sposob przedstawia, czym jest pamieé spoleczna.
Golka wyjasnia, ze:

[...] pamigé spoleczna jest to spolecznie tworzona, przeksztalca-
na, wzglednie ujednolicana i przyjmowana wiedza, odnoszaca
sie do przeszlo$ci danej zbiorowosci. Wiedza ta obejmuje rézne
tredci, pelni rézne funkeje, trwa dzieki ré6znym kulturowym no$-
nikom oraz trafia do $wiadomosci jednostek z réznych zrédel.
Jej wzgledne ujednolicenie nastepuje [ ... ] dzigki mechanizmom
zycia spolecznego. Tym samym dochodzi do wzglednego ujed-
nolicenia w danej grupie wyobrazen odnoszacych si¢ do prze-
szlosci. (2009: 15)

Zdaniem Szackiej, pamie¢ zbiorowa
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[...] nie jest statyczna, ale zmienna i dynamiczna. Jest takze po-
lem nieustannych spotkan, star¢, a takze mieszania sie obrazéw
przeszto$ci konstruowanych z réznych perspektyw i budowa-
nych z réznych elementéw. W odniesieniu do najblizszej prze-
szlosci w gre wchodzg trzy rodzaje elementdw. Jedne to pamiec¢
jednostek o wlasnych przezyciach. Drugie — pamie¢ zbiorowo-
$ci wyrosla ze wspdlnych, osobistych doswiadczen wielu jed-
nostek i zbiorowo uzgodniony symboliczny jezyk ich przekazu.
Trzecie to oficjalnie przekazywany obraz przesztodci i oficjalne
obchody upamietniajace jej wydarzenia. (2016: 44-45)

Obie definicje zwracaja uwage na wielowymiarowy charakter pamieci
spolecznej.

Nalezy jednak pamieta¢, ze istnieje jeszcze jeden element wplywaja-
cy na istote przywolywanych spolecznie wydarzel minionych. Zdaniem
Maurice’a Halwbachsa, pamie¢ zbiorowa jest wspoétczesnym efektem rekon-
strukeji przeszlych zdarzen i przezy¢ doswiadczanych w przeszloéci przez
dana zbiorowo$¢ (1969). Kaja Kazmierska stusznie zwraca uwage, ze
ypytanie o obraz przeszlosci jest wiec przede wszystkim pytaniem o te-
razniejszoé¢” (Kazmierska 2013: 19). Sposdb postrzegania przeszlosci
jest determinowany przez aktualne uwarunkowania. Stan nam wspét-
czesny wplywa nie tylko na sposdb interpretacji minionych wydarzen,
ale réwniez na ich dobdr. Terazniejszo$¢ decyduje o tym, jakie ele-
menty przeszlo$ci sa wazne. Barbara Szacka pisze, ze mechanizm ten
moze tez dziala¢ odwrotnie. Twierdzi, ze 6w determinizm — poprzez
spogladanie w przeszto$¢ — dostarcza réwniez wielu informacji na te-
mat terazniejszosci.

Pozwala to traktowa¢ badanie zainteresowan historycznych
i wyobrazen o przeszlosci czlonkéw danej zbiorowosci jako jedna
z drég pozyskiwania informacji o ich aktualnych przekonaniach,
nastrojach spolecznych i politycznych nastawieniach. (2016: 45)

Pamie¢ indywidualna rézni si¢ znacznie od przedstawionej wcze$niej

pamieci spolecznej, jednakze jest od niej silnie uzalezniona. Jak przedsta-
wial to zagadnienie Maurice Halbwachs, pamie¢ indywidualna ksztattuje
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sie wewnatrz ram odniesienia kreowanych przez spoleczenistwo. Chcac
powrdci¢ do wezedniejszych do$wiadczen, czlowiek odtwarza przeszlo$é,
postrzegajac ja za pomocy filtréw stworzonych z emocji (zaréwno wlas-
nych jak i innych) oraz warunkéw, w ktérych zyje. W trakcie odtwarzania
pewnych zdarzen pojawi¢ si¢ moga pomocnicze bodzce, tj. dzwigk, za-
pach, czy obraz, nalezy by¢ jednak $wiadomym, ze czg$¢ z odtworzonego
wspomnienia jest zwykla kreacja wyobrazni. Stan obecny wplywa na se-
lektywno$¢ wspomnien. Oprécz indywidualnych czynnikéw, takich jak
uczucia czy wezeéniejsze doswiadczenia, na proces przywolywania prze-
szloéci wpltywa réwniez wiedza pozyskana w danym czasie i miejscu. Jak
opisuje to zjawisko Barbara Szacka:

[...] w procesie zapamietywania, porzadkowania i przywolywania
pamietanych tresci wykorzystywana jest ogélna wiedza o zalez-
nosciach przyczynowo-skutkowych oraz o relacjach miedzy-
ludzkich zdobyta dzigki obserwacji wlasnego otoczenia spotecz-
no-kulturowego. (2016: 43)

Obraz, jaki jawi si¢ posréd wspomnien, jest zabarwiony warun-
kami, w ktérych przebywamy, wnioskami z wlasnych przemyslen, jak
réwniez informacjami otrzymanymi od innych. Tomasz Maruszewski,
analizujac badania pamieci autobiograficznej, zwrécil uwage na fakt, ze
cztowiek w trakcie przywolywania wspomnieri nie ma pewnoéci czy to,
co sobie przypomina, jest rekonstrukcja zdarzen, ktérych sam do$wiad-
czyl, jego pragnieni i marzen lub doswiadczen innych (2002: 7-20).

Obok pamieci indywidualnej czesto pojawiaja si¢ terminy, tj. pamiec
autobiagraficzna lub biograficzna. Oba dotyczg przeszlych zdarzen. Sa to
wspomnienia znane z wlasnego doswiadczenia lub z informacji przeka-
zanych przez innych. Dotycza zaréwno zdarzen, w ktérych czlowiek
uczestniczyl, jak réwniez tych, ktére mialy miejsce w trakcie jego zy-
cia, lecz ktorych byt posrednim $wiadkiem. Wiedza na temat wydarzen
mu niegdy$ wspolczesnych i posrednio przezytych oparta jest na rela-
cjach i opowie$ciach innych lub na rozmaitych §rodkach przekazu.

Analizujac pamig¢ indywidualng, Lutz Niethammer zwraca uwage,
ze:
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[...] gromadzi najrézniejsze tresci, lecz artykuluje je za pomo-
ca odpowiednich gatunkéw formalnych wylacznie lub przede
wszystkim w ramach interakcji wspotczesnych sytuacji spolecz-
nych, ktére projektowane s3 na przesztosé. (2014: 41)

Wilasciwym podsumowaniem refleksji teoretycznej nad pamigcia in-
dywidualna i spoleczna zdaje sie by¢ spostrzezenie Anny Wylegaly, ktéra
stwierdza, ze ,nie ma pamieci indywidualnej poza kultura, podobnie jak
nie istnieje pamie¢ kulturowa czy zbiorowa odcieta od jednostki i ucie-
lesniona wylacznie przez media i instytucje” (2014: 71).

PAMIEC KOMUNIKATYWNA I PAMIEC KULTUROWA

Wiedza o przeszlosci jest jednym z podstawowych elementéw ksztaltu-
jacych tozsamos¢, zaréwno indywidualna, jak i zbiorows. Socjologiem,
ktory rozpoczal analize tego zjawiska w kontekscie pamieci, byt Maurice
Halbwachs (1969). Kontynuatorem i rekonstruktorem jego mysli jest
Jan Assmann, ktéry wprowadzil do nauk spotecznych rozréznienie na pa-
mieé kulturowa i komunikatywna (2008). Pamie¢ komunikatywna jest,
jego zdaniem, oparta na bezposrednim do$wiadczeniu. Jest czym$ w ro-
dzaju spolecznej pamieci krétkotrwalej, ukontekstowionej, dotyczacej
najblizszej przesztosci (okolo 80-100 lat). Zaleznej od indywidualnych
emocji i do$wiadczen osoby przywolujacej wspomnienia w naturalnych,
nieformalnych i powstalych w trakcie powszednich interakcji wypo-
wiedziach. Jest forma opowiesci przekazywanych przez niewyspecjali-
zowanych $wiadkéw wspdlnoty pamieci. Pamie¢ kulturowa to rodzaj
wiedzy zmagazynowanej, przekazywanej kolejnym pokoleniom w da-
nej spolecznoéci przez tzw. wyspecjalizowanych nosicieli pamieci. Jest
zobiektywizowana, symboliczna i dotyczy tzw. mitycznego praczasu
wspélnoty. Sposéb jej przekazu jest ustrukturyzowany (2008: 71).
Analizujac wplyw $wiadomosci przeszlosci na terazniejszo$é, Assmann
zwraca szczegdlng uwage na czynniki, ktére pomagaja danej grupie wy-
ksztalci¢ poczucie ,my”. Dodatkowo omawia i analizuje zjawisko charak-
terystyczne dla niepismiennego zapamigtywania i odtwarzania historii
uchwycone przez etnologa Jana Vansina, tzw. luke dryfujaca — floating
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gap (Vansina 1985). Luke, ktéra jest mostem laczacym pamieé komuni-
katywna a kulturowa.

FUNKCJE PAMIECI

Przygladajac si¢ rozmaitym definicjom pamieci, nalezy zwrdci¢ uwage
réwniez na funkcje, jakie pelni w grupach spolecznych. Barbara Szacka
wymienia dwie najwazniejsze: tozsamo$ciowy oraz legitymizacyjna.
Omawiajac pierwsza funkcje, ukazuje trzy elementy oddzialywania pa-
mieci spolecznej na tozsamo$¢ grupows. Pierwszy z nich dotyczy emo-
cjonalnego stosunku do przeszlosci. Powstaje on dzieki $wiadomosci
wspoélnej przeszlosci. Czesto jest wyrazany poprzez kalendarzowe
$wieta, organizowanie jubileuszy i rocznic. Im dluzszy czas istnienia, tym
wieksza warto$¢ od tego, ktdre ma krotka historie. Jak stwierdza B. Szacka,
»dawno$¢ jest jednym z tych czynnikéw, ktéry ma moc sakralizujacy”
(2016: 11). Relacja pomiedzy tozsamoscia a pamiecia jest bardzo wy-
razna, przeszlo§¢ bowiem konstytuuje obecny stan rzeczy, jak réwniez
poczucie tozsamo$ci. Dotyczy to zaréwno jednostek, jak i zbiorowosci.
Drugi element dotyczy przekazu wzoréw zachowan i wartosci, jawiace
sie bowiem w pamieci postacie i wydarzenia s3 jednoznacznie kwalifiko-
wane jako dobre lub zle. Ich zachowanie stanowi wzorzeci przyklad. Cze-
sto zdarza sie, iz w opowiedciach o przeszloéci charakterystyka gléwnych
bohateréw minionych lat jest idealizowana. Jest to tzw. kosmetyka wize-
runkéw bohateréw historycznych. ,W pamieci zbiorowej postacie i wy-
darzenia historyczne sa przeksztalcane w symbole postaw i wartosci,
gléwnie zwigzanych z zyciem publicznym” (2016: 50). W procesie prze-
kazywania wartoéci pojawia sie réwniez element dydaktyczny. Dzieki
wiedzy o przesztoéci nastepcy moga oprze¢ si¢ na doswiadczeniu swo-
ich poprzednikéw i nie popelnia¢ podobnych bledéw. Ponadto edukacja
taka przekazuje czlonkom grupy informacje o tym, iz dobro wspédlnoty
jest najwazniejsze. Jak stwierdza B. Szacka, wiedza o przeszlosci wply-
wa nie tylko na istnienie w grupie wspélnie uznawanych wartosci, lecz
réwniez na istnienie wiezi spolecznej. ,W ten sposob pamigé przeszlosci
dziala na rzecz nadawania zbiorowosci charakteru grupy ideologicznej”
(2016: 50). Trzeci element dotyczy tego, ze w pamieci spolecznej zacho-
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wuja si¢ nie tylko wzorce i warto$ci, ale réwniez symbole reprezentujace
okreslone emocje i wydarzenia. Skladajg sie one na indywidualny jezyk,
charakterystyczny dla danej grupy. Uzytkowanie takiej symboliki zwigk-
sza zaréwno sile wiezi spolecznych wewnatrz grupy, jak i zewnetrzne
poczucie odrebnodci, ktdre jest najwazniejsze dla okreélania tozsamosci
grupy, do ktorej sie przynalezy.

Zdaniem Barbary Szackiej, funkcja legitymizacyjna pamieci zbiorowej
sprowadza sie do potwierdzania oraz uwierzytelniania obecnie panujacego
porzadku spotecznego. Uzasadnia zaréwno istnienie danej grupy, jak i jej
wewnetrzng strukture. W tym miejscu ujawnia sie rowniez zaleznos¢ po-
miedzy przeszlo$cig a wladza. Przeszlos¢ legitymizuje porzadek politycz-
ny. Zatem manipulowanie wiedza o minionych zdarzeniach oraz pamiecia
zbiorows jest silnie zwiazane z posiadaniem wladzy (2016: 54-58).

Marian Golka ujmuje zagadnienie funkeji pamieci spolecznej bar-
dziej szczegélowo. Wskazuje zaréwno funkcje opisane drobiazgowo
przez Barbare Szacka (wymieniajac je bezposrednio lub opisujac ich
elementy skladowe), jak i niewymienione przez ni3. Golka zauwaza, ze
niektdre role pamieci spolecznej sg realizowane spontanicznie, a inne
$wiadomie wykorzystywane jako sposéb instrumentalizacji pamieci. Ja-
kie zatem funkcje, jego zdaniem, pelni pamie¢ spoleczna?

[...] Przekazuje wiedze dotyczaca przeszloéci; przekazuje kom-
petencje kulturowg [ ... ], przekazuje wzory zachowan waznych
z punktu widzenia loséw grupy; przekazuje wartoéci uznawane
przez grupe za wazne i tym samym godne utrwalenia; przeka-
zuje informacje o prawdziwej badZ domniemanej (mitycznej)
genezie i strukturze grupy; jest czynnikiem wspottworzacym
tozsamos$¢ grupowa; jest czynnikiem wspoélokreslajacym relacje
miedzy grupami sasiedzkimi, wyraza jakies ideologie (a w tym
interesy spoleczno-polityczne); bywa sposobem uprawomoc-
niania wladzy; jest czynnikiem oddzialywania na przyszlosé
przez wytyczanie swoistej, stosunkowo trwalej trajektorii dzie-
jéw grupy. (2009: 17)

Podsumowujac, dzieki pamiegci spolecznej dana grupa dowiaduje
sie o do$wiadczeniach swoich poprzednikéw, co pozwala na unikniecie
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bledéw popelnionych w przeszlosci, jak réwniez umozliwia wzorowanie
sie na tych elementach, ktére funkcjonowaly prawidlowo i przynosily
korzysci. Dzieki temu wewnetrzna spdjno$¢ grupy wzrasta wraz z umac-
nianiem poczucia tozsamosci grupowej. Panujaca hierarchia jest uzasad-
niona i wyjasniona przez wczeéniejsze wydarzenia.

FORMY PRZECHOWYWANIA PAMIECI

Pragnienie nawigzania kontaktu z przesztoécig, jak réwniez zacho-
wania wiedzy o minionych wydarzeniach lezy u podstaw istnienia takich
instytucji, jak: muzea, skanseny, archiwa czy cmentarze. Sg to zinstytu-
cjonalizowane formy upamietniania czaséw minionych, archipelagi pa-
mieci dryfujace po wzburzonych wodach ponowoczesno$ci. Pomniki;
historyczne nazwy ulic, szkot, uczelni; $wigta panstwowe; ksiazki i czaso-
pisma historyczne; pamietniki; filmy reprodukujace minione wydarzenia
sa bojami zakotwiczonymi w przesztoéci. Sq noénikami, ktére wprowa-
dzaja $wiadomos¢ o przeszlosci do czasdw terazniejszych.

Marcin Kula w inny sposéb pojmuje no$niki pamieci, twierdzi, ze

[...] przesztos¢ odzwierciedla sig [ ...] praktycznie w kazdym
przedmiocie i zjawisku, ktére trwa do dzis. W konsekwencji
noénikiem pamieci o przesztoéci, przynajmniej potencjalnej jest
dostownie wszystko. (Kula 2002: 7; cyt. za: Golka 2009: 67-68)

Zatem wszystkie stworzone dobra nosza znamiona potencjalnych me-
diéw pamieci. Ich wlasciwoséci moga zostaé¢ aktywowane w przypadku,
gdy ktos je odkryje, zauwazy, gdy stana si¢ obiektem zainteresowania
spolecznego i zostanie przypisana im nowa rola — reliktéw przeszlosci.
Moze to nastapi¢ w chwili, gdy dany przedmiot zostanie odnaleziony
lub gdy przestanie pelni¢ swoja dotychczasows funkcje. Muzea s prze-
pelnione przedmiotami wykorzystywanymi niegdy$ do codziennego
uzytku.

Marian Golka zauwaza, ze wszystkie wytwory kultury, zachowa-
nia i instytucje w pewnym sensie pelnig réwniez role no$nikéw pamieci.
Dokonuje zatem ich ogélnej kategoryzacji na:
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[...] (1) techniczne $rodki zapamietywania (pismo, sztuka, foto-
grafia) oraz (2) instytucje, ktére sluza gromadzeniu wytworéw
z przeszloéci (biblioteki, archiwa, muzea, a nawet pewne klasy
spoteczne czy srodowiska — arystokracja, elity intelektualne czy
artystyczne [ ... ] uroczyscie obchodzone rocznice. (2009: 69)

Wartoéci i role przypisywane rozmaitym nos$nikom pamieci sa
zmienne, zalezne od znaczen, jakie nadaja im spolecznosci, w ktérych sa
wykorzystywane. Jak zauwaza Golka: ,zazwyczaj noéniki pamieci nie sa
jednoznaczne, ich wymowa jest rézna dla réznych grup lub epok. Moga
one takze pelni¢ wobec nich odmienne funkcje” (2009: 70). Niekts-
re z nich s3 mobilne, poprzez handel, podroéze stuzbowe, turystyke moga
zmienia¢ swoje miejsce, a tym samym i funkcje. Réwniez czas w znacza-
cy sposob oddzialuje na ich znaczenie. Wraz z jego uptywem moga na-
biera¢ nowych znaczen. Za przyklad moga tu postuzy¢ gazety, ktorych
popularno$é wraz z rozwojem Internetu maleje.

KONTEKST I WPROWADZENIE DO METODY BADAWCZE]

Przed poczatkiem XIX w. wiedza na temat buddyzmu pojawiala
sie w Europie sporadycznie, jednakze od bardzo dawna. Jak pisat Ra-
dostaw Kossakowski, ,kontakty Zachodu ze Wschodem siegaja jesz-
cze czaséw starozytnych” (2011: 113). W dziennikach prowadzonych
przez Marco Polo z trzynastowiecznej wyprawy do Azji mozna odna-
lez¢ informacje na temat wyznawcéw innych religii, w tym buddystow
(Kowalczyk 2010). ,Na duza skale buddyzmem i kultura orientalng
zaczeto sie interesowaé w Europie dopiero w XIX w.” (Bien-Skorupska
2008: 103). Historia opowiadajaca o dziejach buddyzmu i drogach,
jakimi wedrowal na inne kontynenty, jest bardzo bogata. Z tego wzgle-
du temat ten zostaje jedynie przywolany. Istotng informacje dla naszej
pracy stanowi fakt, iz ,buddyzm [ ...] nigdy nie byt religia zakorzenio-
na w Europie. Nie jest wroéniety w kulture, tradycje, agendy socjalizacyj-
ne” (Kossakowski 2011: 115). Z poczatkiem XX w., wraz z otwarciem
na Uniwersytecie Warszawskim Instytutu Orientalistycznego, pojawil
sie w Polsce buddyzm. Zdaniem Rafala Kowalczyka, ,za prekursora
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buddologii [w Polsce] uwaza si¢ prof. Stanistawa Schayera” (Kowalczyk
2011: 23). W kolejnych latach wiedza na temat buddyzmu rozwijala sie
powoli i stopniowo, gléwnie na uniwersytetach. Lata siedemdziesiate
XX w. byly przelomowe. Wéwczas po raz pierwszy w Polsce pojawily sie
grupy osob, ktére nie tylko interesowaly si¢ buddyzmem, lecz réwniez
rozpoczely jego praktykowanie.

W 1976 r. w Polsce powstala pierwsza grupa zwiazana z buddyzmem
Diamentowej Drogi. Mialo to zwiazek z wizyta dunskiego malzenstwa
Hannah i Ole Nydahléw. To wlasnie oni po raz pierwszy przekazali Po-
lakom nauki dotyczace jednej z czterech gtéwnych szkét Buddyzmu
Tybetanskiego. Mimo ze Zrédel opisujacych poczatki Diamentowej
Drogi w Polsce jest niewiele?, spolecznos¢ praktykujacych tradycje Kar-
ma Kagyu wyraza zainteresowanie i che¢ poznania jej wlasnej historii.
Przejawem takiego zapotrzebowania jest obecno$¢ wielu osob prakty-
kujacych na prowadzonych przez polskich podrézujacych nauczycie-
1i* wyktadach, ktérych tematem przewodnim sa opowieéci dotyczace
poczatkéw badanej grupy. Festiwale buddyjskie, organizowane przez
Buddyjski Zwiazek Diamentowej Drogi oraz Fundacje Stupa House, za
pomoca wykladéw, projekcji filmowych i wystaw réwniez podejmuyja te-
matyke przeszloéci. Sq kolejnymi przejawami zainteresowania tematem
pamieci o poczatkach Diamentowej Drogi w naszym kraju. Obserwacja
dzialan majacych za zadanie odtworzenie historii grupy oraz rozliczne
opowieéci os6b prywatnych sklonily mnie do naukowego zaintereso-
wania si¢ tym tematem. Dlatego w swoich badaniach podjelam probe
zebrania oraz przeanalizowania wspomnien i informacji dotyczacych po-
czatkéw i rozwoju Diamentowej Drogi w Polsce.

Zrealizowanym badaniom przy$wiecaly dwa cele przewodnie.
Pierwszym bylo uchwycenie i przedstawienie uniwersalnych infor-
macji na temat okolicznosci poczatkdw i rozwoju buddyzmu Diamentowej
Drogi w Polsce, pojawiajacych sie zaréwno w pamieci indywidualnej,
jak i spolecznej. Sktadaja sie na nie zaréwno wspdlne dos$wiadczenia

?  Cykl artykuléw napisanych przez Rafata Zwirka w magazynie , Diamentowa Droga”.

3 ‘Podrézujacy nauczyciel jest nazwg uzywana wewnatrz badanej spotecznosci. Tak nazywane sa

osoby, ktére zostaly poproszone przez lame Olego o przekazywanie zdobytej wiedzy na temat
buddyzmu innym osobom. Przejawem ich aktywnosci s wyklady organizowane w rdznych

buddyjskich osrodkach medytacyjnych.
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respondentdéw zebrane w trakcie konkretnych wydarzen historycznych
(tj. pierwsza wizyta malzeristwa Nydahléw w Polsce, zakladanie pierw-
szych oérodkéw etc.), jak rowniez ich indywidualne odczucia i narracje,
tworzone z obecnej perspektywy. Podobnie jak Kaja Kazmierska za re-
spondentéw przyjelam ,osoby, ktére kolektywny wymiar tozsamosci
buduja na podstawie identyfikacji etnicznych czy narodowych, ktére
poszukuja stalych punktéw odniesienia do definiowania do$wiadczen
zwigzanych z wlasnym zyciorysem, a poczucie zakorzenienia postrzegaja
jako jedna z fundamentalnych potrzeb biograficznych” (2008:14). Dru-
gim celem bylo odnalezienie i zidentyfikowanie wptywu, jaki wywiera
pamie¢ o minionych wydarzeniach na badanych respondentéw oraz na
cztonkoéw grupy. Celem pobocznym za$ bylo uchwycenie zmian, zacho-
dzacych pomiedzy latami siedemdziesiatymi i czasem obecnym.

W badaniach pragnelam przyjrze¢ sie zjawisku pamieci indywidu-
alnej i spotecznej wewnatrz mlodej (bo zaledwie czterdziestoletniej)
grupy wyznaniowej. Chcialam odnalez¢ upamigtniane elementy prze-
sztosci, uchwyci¢ sposéb pamietania o minionych wydarzeniach oraz
zrekonstruowad obraz poczatkdéw eksplorowanej spolecznosci. W ba-
daniach interesowal mnie sposdb percepcji przeszlosci oraz zmian spo-
lecznych zachodzacych posréd praktykujacych buddyzm Diamentowej
Drogi w Polsce. Dokonujac wszechstronnej analizy zaréwno danych
zastanych, jak i pozyskanych poprzez realizacje badan jakosciowych,
staralam sie uchwyci¢ procesy i mechanizmy ksztattowania pamieci spo-
lecznej oraz sposoby upamietniania wiedzy o przesztosci, istotnej dla
tozsamosci grupy.

JAK DOTRZEC DO POCZATKOW?

Podstawe teoretyczna stanowila zaréwno socjologia interpretatywna,
jak réwniez koncepcje pamieci spolecznej i indywidualnej omawiane
we wczesniejszych podrozdziatach. Spolecznos¢ Diamentowej Drogi
dotychczas nie dysponowata zadnym formalnym nosnikiem (np. pub-
likacja naukowa, filmem dokumentalnym) ze wspomnieniami opisu-
jacymi poczatki jej powstania. Poprzez uchwycenie i przeanalizowanie
zaréwno spolecznej, jak i indywidualnej pamieci postanowilam zrea-
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lizowa¢ badania, ktérych efektem bylaby ksiazka przedstawiajaca obie
perspektywy. Podazajac za mysla Mariana Golki, o informacje prositam
praktykujacych buddyzm Diamentowej Drogi bezposrednich $wiad-
kéw uczestniczacych w rozwoju spolecznodci. ,Oczywiscie, najwazniej-
szym noénikiem pamieci spolecznej jest zbiorowo$¢, ktérej przeszlosci
dana pamie¢ dotyczy” (2009: 67). Informacje na temat $mierci niekto-
rych z bezpoérednich $wiadkéw i tworcéw ZBDDLKK, uzmystowily
mi ulotno$¢ warunkéw, w jakich chcialam zrealizowa¢ badania. Lata
2011-2016 (czas realizacji badan) byly momentem, w ktérym wiekszos¢
uczestnikéw pierwszych wykladéw buddyjskich, medytacji i kurséw or-
ganizowanych w latach 1976-198S znajdowala si¢ pomiedzy pie¢dziesia-
tym a sze$¢dziesiatym rokiem zycia. To réwniez czas, w ktérym zabraklo
jednej z dwoch gtéwnych postaci opisywanej tu opowiesci. Nie zyla juz
Hannah Nydahl*, buddyjska nauczycielka i ttumaczka jezyka tybetan-
skiego, ktéra wraz z mezem lama Ole, wypelniajac prosbe XVI Karmapy,
nauczala dharmy na Zachodzie. Zmarli réwniez Wladystaw i Zuzanna
Czapnikowie — malzenistwo, ktére po raz pierwszy zaprosito dunska
pare buddyjskich nauczycieli do Polski. Swiadomos¢ przemijalnosci spra-
wila, ze w mozliwie jak najbardziej rzetelny i wyczerpujacy sposéb chcia-
tam zbada¢ i oméwi¢ temat poczatkéw Diamentowej Drogi w Polsce.

Dodatkowym czynnikiem, ktory pobudzal moja potrzebe poznaw-
cza, byt fakt, ze:

[...]naZachodzie [ ... ] buddyzm nie jest religia narodowa w zad-
nym kraju. Nie jest zatem tradycja przenoszong z pokolenia na
pokolenie. Jego istnienie ma raczej wymiar pragmatyczny i racjo-
nalny, wywodzacy sie z wyboru dokonanego przez konwertytow.
(Kossakowski 2010: 14)

Nie badalam zatem spolecznosci, ktdrej swiadomo$¢ i tozsamosé
oparta byla na warto$ciach i dziataniach ich przodkéw. Badalam spotecz-
noé¢, ktora od czterdziestu lat konstruowala swoja tozsamos¢ na podsta-
wie wywodzacej sie z Dalekiego Wschodu wiedzy oraz tradycji majacej
ponad 2500 lat posréd zachodniego kregu kulturowego.

*  Hannah Nydahl zmarta z powodu cigzkiej choroby 1 kwietnia 2007 r. w Kopenhadze.
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Dla przeprowadzonych badan punktem wyjécia byl paradygmat in-
terpretatywny, ktory ,akcentuje [ ...] kontekst kulturowy, intencje ak-
toréw, unikalne cechy opisywanych zjawisk” (Kolasa-Nowak 2001:20).
Celem badania bylo dostrzezenie elementéw przeszlosci spolecznosci
istotnych dla jej czlonkéw. Zrekonstruowanie jej dziejéw z wspomnien,
symboli i wartoéci istotnych dla niej samej.

W realizacji wymienionych celéw i pracy badawczej moja przynalez-
noé¢ do spolecznosci oséb praktykujacych Diamentowa Droge w Polsce
okazala sie bardzo przydatna. W 2007 r. przyjetam buddyjskie schro-
nienie i od tego czasu stopniowo zaczelam uczestniczy¢ w zyciu Buddyj-
skiego Osrodka Medytacyjnego w Gdarisku. Od jesieni 2006 r. zaczelam
systematycznie bra¢ udzial w publicznych kursach medytacyjnych pro-
wadzonych przez lame Ole czy innych znanych nauczycieli szkoly Karma
Kagyu. Wykorzystujac zebrang wiedze, zamieszczam w tekécie rozliczne
wyjasnienia dotyczace poszczegdlnych terminéw czy zwrotéw czesto
uzywanych w badanym s$rodowisku. Stosujac sie do zalecenn Wojciecha
Burszty, staralam sie, aby zminimalizowaly niezrozumienie poszczegél-
nych zagadnien opisywanych w ksiazce. Efektem posrednim rozlicznych
dygresji bedzie proba przedstawienia charakterystyki kultury buddy-
stow w Polsce.

Bez zrozumienia, jak badacz — piszacy pojmuje kulture
(transcendentalny przedmiot dzialania), jak w nig wnika po-
znawczo i narracyjnie — niewiele sie dowiemy o samej rzeczy-
wisto$ci przedstawionej; pozostaje ona dla nas niezrozumiata
i nieprzenikniona. (Burszta 2004: 189)

— 31—



